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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ООО на 2024-2025уч.год 

Пояснительная записка: 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную на 
достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. Внеурочная 

деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной общеобразовательной 
программы. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы функционирования 

образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и может включать в себя: 

1) внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные курсы, 
учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 
совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

2) внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, 

математической, естественнонаучной, финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, 
метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на реализацию 

проектной и исследовательской деятельности); 

3) внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения образовательных 
потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе одаренных, через организацию 

социальных практик (в том числе волонтерство), включая общественно полезную деятельность, 

профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, формирование предпринимательских 
навыков, практическую подготовку, использование возможностей организаций дополнительного 

образования, профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в 

профессиональнопроизводственном окружении; 

4) внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных мероприятий на 
уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в творческих объединениях по 

интересам, культурные и социальные практики с учетом историко-культурной и этнической специфики 

региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся; 

5) внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ (подростковых 

коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; 

детских, подростковых и юношеских общественных объединений, организаций и других; 
6) внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной деятельности 

(организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению успешной реализации 

образовательной программы и другие); 
7) внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки обучающихся 

(проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов, педагогов-

психологов); 
8) внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в пространстве 

общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных межличностных 

отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, 

возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты 
учащихся). 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на 

уровне основного общего образования - 952 часов, в год  в 5 классе – 136, в 6,7,8 классах – по 170 часов, 
9 классе – 306 часов.Для недопущения перегрузки обучающихся школа допускает перенос 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не 

более 1/2 количества часов в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе 



общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в походах, поездках и 

другие). 
Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в МАОУ СОШ №2п.Новоорск. Школа предоставляет 

обучающимся возможность выбора спектра занятий, направленных на их гармоничное и всестороннее 
развитие, как в рамках воспитательной работы, дополнительного образования учреждения, так и 

использованием образовательных ресурсов п.Новоорск. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с 

учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей), с учетом возможностей 

школы и реализуется посредством различных форм организации, таких, как классные часы, 
общешкольные мероприятия, экскурсии, творческие объединения, секции, круглые столы, конференции, 

диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования, социальные акции и т. д. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся МАОУ СОШ № 2 п. Новоорск 

использует возможности дополнительного образования, учреждений культуры, спорта и других 
организаций. Школа тесно сотрудничает с Центральной районной библиотекой.  

Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю: в 5 классе 4 часа, в 

6,7,8 классах – по 5 ч/нед., в 9 классе – 9 часов, где 4 часа отводятся на занятия по подготовке к ОГЭ. 
Один час в неделю отводится на обязательное внеурочное занятие "Разговоры о важном" в 5-9 классах и 

1 час на обязательное для 6-8 классов внеурочное занятие профориентационной направленности «Россия 

– мои горизонты».  

При реализации плана внеурочной деятельности предусмотрена вариативность содержания 
внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся. В 

соответствии с требованиями ФГОС ООО внеурочная деятельность организована по направлениям (см. 

таблицу ниже). 
Формы организации внеурочной деятельности: часы общения, общешкольные мероприятия, 

экскурсии, творческие объединения, секции, круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, социальные акции. Общественно-полезные практики, культпоходы и т.д. В 
зависимости от конкретных условий реализации программы, числа обучающихся и их возрастных 

особенностей школа может сформировать учебные группы из обучающихся разных классов в пределах 

одного уровня образования для реализации программы внеурочного курса или мероприятия в рамках 

внеурочной деятельности.  
Промежуточная аттестация по курсам внеурочной деятельности проводится в следующих 

формах: тестирование, анкетирование, защита проектов, участие в мероприятиях (используются 

количественные и качественные показатели) и др. Все формы аттестации по каждому направлению 
указаны непосредственно в рабочих программах каждого курса внеурочной деятельности 

План внеурочной деятельности для уровня ООО на 2024/25 учебный год 

Направления Название Формыорганизации Количествочасов в неделю, 

форма ПА 

5-й 

класс 

6-й 

класс 

7-й 

класс 

8-й 

класс 

9-й 

класс 

 

Часть для всех обучающихся 

Информационно-
просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 
экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

Курс «Разговоры о 
важном» 

Курс в форме часов 

общения 
 1 
п/а – 

обобща

ющая 

беседа 

(без 

оценива

ния) 

1 
п/а – 

обобща

ющая 

беседа 

(без 

оценива

ния) 

1 
п/а – 

обобща

ющая 

беседа 

(без 

оценива

ния) 

1 
п/а – 

обобща

ющая 

беседа 

(без 

оценива

ния) 

1 
п/а – 

обобща

ющая 

беседа 

(без 

оценива

ния) 

3ий час физической 

культуры (перенос одного 
часа предмета «Физическая 

культура» на внеурочную 

деятельность 

Курс «Путь к 

здоровью – ГТО» 

Реализация модуля 

программы предмета 

Физическая культура- 

секция 

1 
ПА- 
сдача 
норма
тивов 

1 
ПА- 
сдача 
норма
тивов 

1 
ПА- 
сдача 
норма
тивов 

1 
ПА- 
сдача 
норма
тивов 

1 
ПА- 
сдача 
норма
тивов 

Формирование 
функциональной 

грамотности обучающихся 

«Основыфункцион
альнойграмотност

и» 

Диагностические 

мероприятия и работа 

по коррекции в 

соответствии с планом 

0,25 
п/а – 

обобща

ющая 

беседа 

0,25 
п/а – 

обобща

ющая 

беседа 

0,25 
п/а – 

обобща

ющая 

беседа 

0,25 
п/а – 

обобща

ющая 

беседа 

0,25 
п/а – 

обобща

ющая 

беседа 



оценочных процедур и 

плана работы по 

направлению ФГ 

(без 

оценива

ния) 

(без 

оценива

ния) 

(без 

оценива

ния) 

(без 

оценива

ния) 

(без 

оценива

ния) 

 Проектная 
деятельность 

Работа над 
проектами, часы 

свободного 

посещения в Ц. 

«ТочкаРоста» для 
выполнения проектов 

по предметам 

0,25 
Без 
процед
уры 
ПА 

0,25 
Без 
процед
уры 
ПА 

0,25 
Без 
процед
уры 
ПА 

0,25 
Без 
процед
уры 
ПА 

0,25 
Без 
процед
уры 
ПА 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 
интеллектуальных 

потребностей 

обучающихся 

Подготовка к ГИА Занятия по 

подготовке к ОГЭ по 
математике, рус.яз и 

двум предметам по 

выбору 

    4 
ПА- 
без 
процед
уры 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 
профориентационныхинтер

есов и потребностей 

обучающихся 

Курс «Россия – 

мои горизонты» 

Беседы в рамках 

реализации 
профориентационног

оминимума 

 1 
п/а – 

обобща

ющая 

беседа 

(без 

оценива

ния) 

1 
п/а – 

обобща

ющая 

беседа 

(без 

оценива

ния) 

1 
п/а – 

обобща

ющая 

беседа 

(без 

оценива

ния) 

1 
п/а – 

обобща

ющая 

беседа 

(без 

оценива

ния) 

«Проектория» Просмотр 

тематических, 

профориентационных 
видеокурсов. 

Мастер-классы. 

Экскурсии на 

предприятия 

0,25 
Без 
процед

уры 
ПА 

0,25 

Без 

проце
дуры 

ПА 

0,25 

Без 

проце
дуры 

ПА 

0,25 

Без 

проце
дуры 

ПА 

0,25 

Без 

проце
дуры 

ПА 

Вариативнаячасть 

Воспитательные мероприятия в рамках 
программы воспитания  

Конкурсы, 
викторины, акции, 

фестивали, 

соревнования, 
общественно-полезные 

практики (в 

т.ч.субботники). 

Культпоходы в 

театры, кино и т.п. 

0,25 
Без 
процед
уры 
ПА 

0,25 
Без 
процед
уры 
ПА 

0,25 
Без 
процед
уры 
ПА 

0,25 
Без 
процед
уры 
ПА 

0,25 
Без 
процед
уры 
ПА 

Занятия, направленные на 
удовлетворение интересов 

и потребностей 

обучающихся в творческом 

и физическом развитии, 
помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и талантов, а 
также удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 
педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 
ориентированных 

ученических сообществ, 

«Школьныйзнамён
ныйотряд» 

Объединение 

1 
п/а – 

обобща

ющая 

беседа 

(без 

оценива

ния) 

1 
п/а – 

обобща

ющая 

беседа 

(без 

оценива

ния) 

1п/а – 

обобща

ющая 

беседа 

(без 

оценива

ния) 

1 
п/а – 

обобща

ющая 

беседа 

(без 

оценива

ния) 

1 
п/а – 

обобща

ющая 

беседа 

(без 

оценива

ния) 

«Ученическийсове

т» 

Объединение 

«Службамедиации

» 

Объединение 

Тимуровская, 

волонтерскаядеяте
льность 

«3Д» 

Волонтерский отряд, 

общественно-
полезные практики 

Школьный 

спортивный клуб 

Объединение 

Объединение 

барабанщиц 
объединение 



детских общественных 
объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 
организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий 
воспитательной 

направленности 

Объединение 

«Движение первых», 

«Российское 
движение 

школьников» 

Дни единых действий, 
конкурсы, акции, 

мероприятия,  

Предметные 

олимпиады, научно – 

практические 

конференции, 

интеллектуальные 

конкурсы и 
подготовка к ним 

Олимпиады, 
конкурсы 

 

Итогозанеделю 4 5 5 5 9 

Итогозаучебныйгод 136 170 170 170 306 

Итого зауровеньобразования  952 
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