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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПРОГРАММЫ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ на 2023-2024 уч.год 

    Настоящий учебный план составлен на основе федерального учебного плана ФООП (утв. 

Приказом Минпросвещения от 18.0.2023 №370) и обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 
организации образовательной деятельности. 

Настоящий учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 
на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Данный учебный план обеспечивает изучение государственного языка Российской Федерации, а также 
возможность изучения родного языка (русского) в случае поступления от родителей соответствующего 

заявления 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана включает состав учебных предметов, обязательных для всех 

аккредитованных образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 
углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана, 
использовано на: 

- ведение предмета «Родной язык (русский)» из предметной области «Родной язык и родная литература» 

обязательной части УП. Предмет был включён в учебный план в связи с поступлением запроса от родителей.  

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение учебных предметов обязательной части, а 
именно:  

1) добавлены 34 часа на предмет ОБЖ, и теперь предмет изучается с 7го класса, а не с 8го как в ФУП (по 

1 ч/нед. в 7ом классе). Данное увеличение было инициировано Школой, в связи с ростом значимости 
предметного содержания и рациональности его изучения уже с возраста 12-13 лет с более детальной 

теоретической и практической проработкой базового материала. 

2) В предмет «История» включён 17часовой обязательный модуль «Введение в Новейшую историю 

России» 
- введены специально разработанных учебные курсы, направленные на обеспечение обоюдных 

интересов и потребностей школы и обучающихся в более детальной проработке материала по Математике и 

Русскому языку в целях качественной подготовки к итоговому собеседованию и ГИА, в связи с чем по 

математике в 8ом классе (1 ч./нед) введён курс «Математическая грамотность в жизни», по русскому языку в 
8классе - «Секреты работы с текстом» (1 час в нед) и «Говорим красиво и пишем правильно» - курс по 1 часу в 

I полугодии 9го класса; 

- Также с целью направленных действий по формированию и развитию функциональной грамотности 
выли введены специальные курсы: «Функцион.грамотность: развитие читательской грамотности и 

креативного мышления» в 5 классе (1 ч/нед.) и курс для «Функциональная грамотность: глобальные 

компетенции и финансовая грамотность» в 6,7 классах (по 1ч./нед) 

Школа работает в режиме 5-дневная учебной недели с учетом законодательства Российской Федерации. 
Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. Количество 

учебных занятий за 5 лет составляет (что соответствует требованиям ФГОС 5058 - 5848 академических часов). 

Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях 
составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 

часа.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом - 
не менее 8 недель. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 45 минут (для классов, в 

которых обучаются дети с ОВЗ, - 40 минут). Во время занятий организуется перерыв для гимнастики не менее 

2 минут. 
Для основного общего образования ФООП были  представлены шесть вариантов федерального учебного 

плана, Школа при разработке данного учебного плана использовала ФУП варианта 1.  



Годовой и недельный учебный план МАОУ СОШ №2 п.Новоорск для 5 – 9 классов на 2023-

2024 учебный год  (на основе ФУП ООО варианта 1) 
Предметные 
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уч.курсы: 
- История 
России. 
 - 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений* 

 

 
 

В  том числе: 
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курс «Функцион.грамотность: 
развитие читательской грамотности 

и креативного мышления» (5 кл.) 
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Элект..курс по русскому языку:** 

«Секреты работы с текстом» в 
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«Говорим красиво и пишем 

правильно» - в 9 классе 
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17 
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Доп.распределение часов 

формируемой части на обязательную 

часть УП: 

На родн.язык 

1 час   
На обж 1 

час 
  2/68 

Модуль предмета «История»: Введение 
в Новейшую историю России 

 

    
0,5 часа во 

2 полугодии 
0,5/17 

Итого недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 
Итого часов за год, за уровень 986 1020 1088 1122 1122 5338 

*- часы, формируемые участниками образовательных отношений и используемые для изучения ОБЖ (7кл.),  

Родного языка (5 кл) и Модуля по истории «Введение в Новейшую историю России», прописаны и учтены в 



обязательной части (т.к. увеличивают почасовую нагрузку этих предметов обязательной части), но не учтены 

в итоговом подсчёте часов обязательной части. 

 

В учебном плане сокращения для обозначения форм промежуточной аттестации (ПА) для каждого 

предмета/курса уч.плана: 
ИКР - итоговая контрольная работа 

Зач. - зачёт, в т.ч. дифференцированный 

Пр-т - защита проекта (индивидуального, коллективного) 

Безпроцедурно-

Год.отм. 

- промежуточная аттестация  подразумевает  то, что никаких специальных процедур не проводится 

(контрольных работ, зачётов, защиты проектов и т.п.), а результат процесса обучения по предмету 

за год подводится (аттестация) путём выведения итоговой годовой отметки 

Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в срок с 17 апреля по 24 мая (для 2023-2024 

уч.года) 

 
Суммарный объем домашнего задания по всем предметам учебного плана для каждого класса не 

превышает продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 - 8 классов, 3,5 часа 
- для 9 - 11 классов. Администрация Школы осуществляет координацию и контроль объема 
домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными 
нормами. 
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